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1. Описание на процедурата: 
Лазерната епилация с диоден лазер представлява неинвазивна процедура за трайно редуциране 
на нежеланото окосмяване. Лазерът излъчва концентрирана светлина, която се абсорбира от 
пигмента в косъма и го унищожава на ниво космен фоликул, без да уврежда околната кожа. 

 
2. Ползи от процедурата: 
- Трайно намаляване на окосмяването 
- Подходяща за всички зони на тялото 
- Безболезнена или с минимален дискомфорт 
- Подходяща за различни типове кожа и косъм 

 
3. Възможни странични реакции: 
- Зачервяване, лек оток или затопляне на кожата 
- Сърбеж или парене (временно) 
- В редки случаи – образуване на мехури, хипо- или хиперпигментация 

 
4. Противопоказания: 

Абсолютни: 
- Епилепсия  
- Витилиго, Лупус, неизяснени кожни заболявания (изискват консултация с дерматолог)  
- неоплазма история за ракови заболявания, химиотерапия и лъчетерапия  
- бременност  
- татуировка или перманентен грим в зоната. 
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Временни: 
- Активен херпес в зоната на третиране 
- Използване на фоточувствителни медикаменти  
- Прием на вит. А и Е в по-висока доза от препоръчителната дневна доза  
- Козметика, съдържаща киселини с висока концентрация, козметика съдържаща Ретинол, 

витамини А, C и Е (в това число и натурални масла – кокосово, арганово, какаово, бадемово и 
др.), в зоната на третиране през последните 7 дни  

- Лечение на акне с препарати Neotigason, Tigason, Roaccutane и подобни през последните 6 
месеца  

- При прилагане на терапии с друг вид лазер, процедури за почистване на лице или 
дермабразио, инжекционни процедури, филъри 

- Хормонални нарушения (влияят на резултата)  
- Бременност 
- Кърмене (влияе на резултата)  
- Под 18 годишна възраст (само със съгласие на родител) 
- Неконтролиран диабет  
- История за келоиди  
- Кожни заболявания и рани в момента на провеждане на процедурата 
- Алергии 

 

5. Инструкции преди и след процедурата: 

Преди: 
- Да не се излагате на слънце/солариум поне 10 дни 
- Зоната да е гладко обръсната 
- Да не се използва депилатор, епилатор, кола маска поне 3 седмици преди процедурата 
 
След: 
- Използване на слънцезащитен крем SPF 50 
- Избягване на топли душове, басейни, сауна 48 часа 
- Без ексфолиране и дразнеща козметика поне 3-5 дни 

 
6. Декларация на клиента: 
С настоящото потвърждавам, че съм запознат/а с информацията относно процедурата лазерна 
епилация с диоден лазер. Информиран/а съм за възможните резултати, рискове и 
противопоказания. Доброволно се съгласявам да ми бъде извършена процедурата и 
удостоверявам, че съм предоставил/а вярна здравна информация. 
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