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ИНФОРМИРАНО СЪГЛАСИЕ ЗА ПРОЦЕДУРА  
HIFU ЛИФТИНГ 

Естетичен център Aesthetic Proslav 

Адрес: кв. Прослав, гр. Пловдив 

 

Име на клиента: ............................................................ 

ЕГН: .......................................... 

Телефон за контакт: .......................................... 

Дата: .......................................... 

 
1. Описание на процедурата: 

HIFU е нехирургична радиочестотна  процедурана базата на високоинтензивен фокусиран 
ултразвук , която може да подмлади кожата ви, да помогне за изглаждане, стягане и 
контуриране на кожата и да намали отпуснатата кожа от стареенето на лицето и тялото. 

 

2. Ползи от процедурата: 

HIFU процедурата стимулира производството на колаген чрез доставяне на енергия към 
основния слой на кожата, който обикновено се прилага в козметичната хирургия - без да се 
разрязва или нарушава повърхността на кожата 
 

3. Странични ефекти: 
Непосредствено след лифтинга с HIFU апарата е възможно зачервяване или леко подуване на 

кожата в определени зони, което може да продължи два или повече часа. Може да се усеща и 

свръхчувствителност на кожата или изтръпване в третираните зони за няколко часа след 

процедурата. Възможни са временни нежелани реакции, които включват, но не се ограничават 

със синини и намалена тактилна чувствителност. Те обикновно са умерени и отшумяват за 

няколко дни. 

4. Очаквани резултати 

1. Подмладяване на кожата, стягане на кожата 

2. Премахване на бръчки 

3. Изгаряне на мазнини, отслабване и оформяне на тялото 

4. Лифтинг на лице и шия 
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5. Против стареене на кожата (skin anti-aging) 

6. Най-добър ефект след около 6 месеца 

7. Брой процедури на година - 2 

8. Дълготрайни резултати - до 2 години 

 
5. Противопоказания: 
- Бременност или кърмене 
- Лица с електронен имплант, като глюкозен монитор, пейсмейкър или дефибрилатор или 

постоянен имплант в третираната зона 
- Рак или история за ракови заболявания 
- Заболявания като СПИН и ХИВ или употреба на имуносупресивни лекарства 
- Сърдечни заболявания, епилепсия, неконтролирана хипертония и чернодробни или 

бъбречни заболявания 
- Херпес симплекс в областта на лечение 
- Активни язви, псориазис, екзема или обриви 
- Келоидни белези, рани, както и много суха кожа 
- Неконтролирани ендокринни нарушения като диабет или дисфункция на щитовидната жлеза 
- Инжектирани в зоната биологични филъри през последните 6 месеца или Botox през 

последните 2 седмици 
- Употреба на изотретиноин  

 

6. Декларация на клиента: 
С настоящото потвърждавам, че съм запознат/а с информацията относно процедурата HIFU 
лифтинг. Информиран/а съм за възможните резултати, рискове и противопоказания. 
Доброволно се съгласявам да ми бъде извършена процедурата и удостоверявам, че съм 
предоставил/а вярна здравна информация. 

 

Подпис на клиента: ........................................... 

Дата: ................................... 

Подпис на специалист: ........................................... 

Име на специалист: ........................................... 


